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壹、前言 

 

      1．研究動機：今年暑假我去了從未見過的三合院，真的是非常興奮，那

是爸爸的老家呢！這也讓我見識到了南部人的熱情，雖然都是第一次見面，但卻

熱情的讓我訝異，我也看到了很多新鮮的事物，有以前人用的灶、打水的井，還

有爸爸以前玩的跳繩！是用橡皮筋做的耶很特別！越發現更多我就想知道更

多，所以決定好好的做一番研究，尤其時在親子關係的代溝上，ㄧ定跟時代的變

遷脫不了關係吧！ 
 

 

      2．研究目的：找出我所有的疑惑，並仔細思考加以研究，體會較有年紀

的長輩是怎麼看待這個不斷改變的世界，而又如何去適應？現在社會上許多的問

題都是由於時代變遷而產生的，究竟是麼問題？要如何解決？以及世界正面臨的

新衝擊都是我研究的方向！ 
 

 

       3．研究架構： 
            訪問長輩(以前的生活) 
                ↓ 
             作小統計 
                ↓ 
             尋找資料(書局、網路) 
                ↓ 
             分析研究 
                ↓ 
               統整 
 

 

       4．研究範圍：變遷過程先稍作說明，但主要是在研究經過了這樣的變遷

所產生的衝擊，包括物質、觀念、精神、與人相處、社會風氣、區域異同以及年

齡差別所產生的代溝。 
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貳、研究經過 
  一、引言 
   中國現代化的飛速發展使中國人正在經歷從傳統向現代的巨大轉變。現 

代化的過程既是經濟發展的過程，也是社會結構、生活方式、道德觀念、行為模

式乃至國民性格不斷變遷的過程。 
 
  二、訪問之後的比較 
     01．食衣住行的改變歷程 
         A．食：以前吃地瓜拌飯，零食都吃小王子麵、彈珠汽水、肉乾；現  

                在速食盛行，洋芋片、珍珠奶茶更是人們的最愛，品嚐美食也 

                已經成為時尚。 

          影響 

               a、優點：飲食更多樣化了。 

               b、缺點：速食盛行造成肥胖、疾病。 

          

         B．衣：以前的小孩穿開擋褲、有些甚至不穿衣服，打赤腳走路；現 

                在衣服花樣愈來愈多，服飾店滿街都是，很多人更是崇尚名牌。 

          影響 

               a、優點：顯示現代化來臨。 

               b、缺點：造成現代人的奢侈，會互相比較。 

          

         C．住：以前人住三合院、平房；現在的高樓大廈一棟接著一棟，三 

                合院已經快沒落了。 

          影響 

              a、優點：親戚就住在一起，互相幫助，有良好互動。 

              b、缺點：人與人之間的疏遠，冷漠，還有社會上處處充滿著危 

                       機。 

 

         D．行：以前都是走路，而且還不是類似現在的柏油路，而是滿地石  

                子的路，比較後來有牛車、腳踏車，或是早期的汽車；現在是 

                休旅車、進口車、火車、捷運、飛機、在國外還有磁浮列車。 

           影響 

             a、優點：交通越來越便利，經濟也越趨發達，休閒旅遊、國外度 

                     假都是社會進步象徵。 

             b、缺點：隨著社會的進步，各項公共建設的開發，人們的稅收也 

                     越來越重。 

 

         E．育：以前讀書是難得機會，有錢人才能接受高等教育，現在接受教 
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                育已經成為了每個國民的義務和權利，人人都有吸收知識的機    

                會。 

            影響 

                a、優點：現在人受教育社會越趨於平等,社會貧富差距已不那

麼明 

                         顯。活倒老學到老的推廣使老年人的生活步乏味。 

                b、缺點：以前有錢人受教育有好的工作繼續當有錢人,而窮苦

的  

                         人就算拚了命的工作收入還是只有一點點。大家都

是為了考試而唸書，為了工作而學習。缺乏向上的精神。 

 

          F．樂：以前過了傍晚就夜深人靜了，平常小孩都玩 DIY，像是踢罐 

                 子、紙青蛙等等；現在塑膠玩具和填充玩具比比皆是，夜店、 

                 網咖更是成了夜貓子的娛樂場所，電視、音樂也和生活分不 

                 開了。 

            影響 

a、 優點：不管在哪裡都能得到最新資訊，朋友分離也不在是永     

         別。(可以視訊、通 e-mail) 

                  b、缺點：不良份子越來越多，治安受威脅，父母不敢讓孩

子獨 

                        自外出，有了電視和電腦，親子間的互動也變少了，  

                        家成了只供睡覺的地方。 

 

 三、社會變化的趨勢：社會方面 

01． 變化的速度加快了,變化的頻率增加了  
A. 傳統上一個人要累積許多世代的努力才能成為世界巨富,現在一個年
輕人 短短十餘年的發展,變成了世界的首富, 位於美國加州的矽谷,每
個星期約有十多家公司成立,平均有三家股票上市,在一天之內,平均
產生六十多個百萬富豪 

B. 美國一家車廠的總裁,每年要花百萬元,動用一堆助理,忙了大半個月
才能寄出聖誕卡給所有的員工,如今經由網路,一個便當錢,幾分鐘時
間就擺平了 

 
02． 有許多改變是質變或突變 

A. 過去的改變是由量變帶動了質變,例如某種工作機會漸漸減少或增多,
再演變成另一 種行業出現現在的改變是質變或突變,往往整個行業短
時間內消失了.或整個態勢改變了,許多遊戲規則一夜間改變了 
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B. 例如寫美術字十年功力技術可能不如幾百塊台幣的一張磁碟片,上面

蒐集能夠運用的百萬個以上的插畫圖檔或及美術字體. 

C. 幾個助理人員一個月的工作量,可能不及一部個人電腦十分鐘的工作.

誰知道學了多年的技術,明天一覺醒來,會不會被另外一種科技產品或

軟體取代了 

 
03． 世界更複雜,更多元 

A. 世界不是變的更好,也不是變的更壞,只是變的多元而複雜,沒有人全都
對,也沒有人都錯今天對的,明天未必對,今天錯的,明日有可能對,壞消
息有可能是另一種好消息 

 
04． 統層層節制管理的金字塔型的組織扁平化了 

A. 網路效率使溝通成為網狀,使傳統金字塔組織將轉變成為扁平的鏈球
形組織. 以功能或專案組成的彈性團隊取代了固定的科員層級組織 

B. 任何人都可以給美國總統一封電子信,而且是彈指之間,領導者直接面
對部屬或員工的機會增多了 

 
05． 全球化,地球村的時代來臨了 

A. 國家不再是唯一的支配者,有許多方面已經變成全球議題,生態,貿易
等, 地球村的時代來臨了 

 
06． 學習國際語言,成為生存競爭基本工具 

A. 網路使原本流行的英語變作唯一的國際語言,也使地方語言文化差異
性更受重視這是二極化,發展地方特色,學習國際語言應並重 

 
07． 權利及生產力將轉到能夠正確運用資訊的人手中 

A. 原本資訊掌握在上層權力人員手中,資訊流動的地方就產生權力.網路
改變了資訊的傳遞流程,原本掌握資訊的人有權力,將變成能運用資訊
的人才擁有權力,也擁有生產力 

 
08． 超過一百歲的人會變的很多 

A. 原本人口爆炸,年輕化的社會,在許多地區,人口成負成長.節育,生化科
技及醫學使人口結構老化了 

 
09． 廿一世紀的明生產業 

A. 電腦網路,生化科技,通訊高科技,微形機具等是下一世紀的熱門明星
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產業 
 

10． 深度體驗的時代 
A. 意識形態的戰爭結束後,人們需要另一種精神食糧,商品的精神價值將
超過物質本身的價值,深度體驗的時代來臨了 

 
11． 傳統工作機會消失了 

A. 許多傳統的,缺乏國際性競爭的產業淘汰了,網路讓生產者與消費者直
接聯繫,許多沒有附加價值的仲介商代理商的工作機會都要消失了 

 
12． 人愈重視生命的價值,也會更珍惜自然生態 

A. 全球共同關心的話題就是地球與人類的將來,經濟發展不能不兼顧環
保 

 
13． 在家工作 

A. 在家工作有二個可能,一是您不會電腦網路而失業了,回家吃自己,一
個是網路時代,在家上班,全球連線,出外是旅遊.許多辦公室變成咖啡
座,不是洽公,而是提供交際場所,許多書房變作 SOHO辦公室,洽公場
所是網路虛擬辦公室. 

 
14． 工作與辦公室無關 

A. 大部份的工作都能在網路上完成,在網路上洽公,討論,提報告,發信,作
業,無法知道你現在人是正在那兒工作.公司有可能因為有辦公室,所
以工作效率降低 

 
15． 這是個人人有機會追求個人最高價值的時代 

A. 配合網路的無所不能,無需有錢有勢的老爸,只要肯終身學習,發展個
人潛能.一個人有機會做到富可敵國 

 
16． 經驗傳承由網不由人 

A. 資訊爆炸造成資訊焦慮,昨日的成功經驗,明日未必適用,父兄師長的
經驗不一定有用,網路存有太多的資訊與經驗.經驗傳承主要來自網頁,
在彈指間您可取得無數人在某個領域的經驗,老人家不跟著終身學習,
舊經驗就不再是寶了 

 
17． 電子商務時代 

A. 未來商品交易將以網路交易為主: 網路將生產者與消費者直接聯絡.
除了生產送貨的動作,產品的說明,報價,合約簽訂,收款網路都能完成 
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18． 新的權利結構 

A. 新的權利結構在形成中,他們是網路精英,老板不再神祕,官大學問大
的時代即將過去了,網路讓每個人現出原形,複雜的決策過程將因網路
透明化,網路精英將讓權利的黑手無法運作.將來許多的決策將由各行
業的網路精英組成委員會來作討論票決 

 
19． 機會愈公平,結果人與人的差距也愈來愈大,待遇也愈來愈不公平 

A. 網路使人們競爭的機會增加了,機會更公平了,網路同時也使人的潛能
發揮的更極緻,產生了新的網路精英,網路科技讓一個人的生產力可能
高於一些國家或機構團體 

B. 但機會更公平了,人們生產力的差距也愈大,結果會變的看起來更不公
平 

 
20． 沒有可以隔離的世界 

A. 世界網網相連,網路無孔不入,剪不斷,理還亂,網路打破了封閉的彊
界，只要有網路,沒有可以隔離的世界 

 
21． 新世代的語言 

A. 新世界的人類不再跟著學習,工作,退休三步曲的人生旅途他們將學習,
工作與退休同時進行 

B. 新世代的人說,我們開會吧,不是要見面,而是要上網 
C. 新世代的人說,我要回家了,多是要回去工作,不是要下班  
 

22． 網路取代門路 
A. 網路取代門路,讓機會更公平網路使資訊透明化,想標政府工程嗎,有一
天,網路會代替門路的 

 
  
     四、社會變遷對青年道德狀況的影響 
    ０１、青年道德狀況 

     青年道德主體意識的增強是青年主體意識增強的重要方面，即在道德 

問題上強調個人在道德生活中的權利以及社會對個人應負的責任，強調尊重和保

護自我利益；強調自己有選擇生活方式（包括道德生活）的自由，同時自己應對

自己的行為負責；強調對道德問題作理性和自覺的把握，重視自己的自主判斷，

淡化傳統習慣、社會與論對個人行為的約束力，不以他人的、傳統的或權威者的

道德意見為主要的或首要的評判尺度，不人云亦云。青年人的思想最解放，思維

最活躍，反應最靈敏，接受能力最強，因而各種新的、外來的、變化著的東西對
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他們最有誘惑力。但同時，由於青年人正處在「自我同一性」時期，他們的價值

觀、人生觀還在不斷確立的過程中，他們已經形成了一定的道德觀念，但這些道

德信念是不夠明確、堅定的，因此，當他們面對形形式式甚至完全不同的道德觀

念時，由於自身沒有一個清晰的道德價值取向，價值判斷無章可循，因而自身的

道德判斷和選擇常常處於舉棋不定、矛盾或茫然、無所適從的狀態中。引註(4) 

   

        ０２、代溝問題 

      許多代溝是來自父母對子女行為的干預，例如作息時間、零用錢的運

用、髮型服飾、娛樂等方面的行為，關於這些外在的行為，是青少年次文化的特

徵，是因為時代變遷而產生的衝擊，因為以前到現在有許多變化，有些人無法適

應，還停留在古老的思想裡，又不懂得溝通，但其實代溝的存在因人因每個家庭

而異，有些家庭親子關係非常融洽，大家好像朋友似的，可以互訴心事，甚至手

挽手逛街；有些家庭則經常爭吵、衝突，父母與子女間完全無話可說，大家好像

仇人一樣，該如何解決親子間的代溝問題，是正在迎接和面對新世界的每個人應

該深刻思考的。 

 
參、結論 
  經過了許久的研究，我發現很多尚未解決的嚴重問題，時代變遷的衝擊不僅

僅是物質、思想、社會、觀念、溝通。還破壞了生態，新物種的出現、外來種的

引進、山坡地的濫墾、甚至是生物間的生存與滅亡，都跟時代變遷密切相關。而

在經濟方面，經濟結構的轉變是現代化程度的程度的衡量指標，從現代化的概念

而言，變遷的過程會是全面的、整體的。從經濟公平的角度而言，經濟發展的碩

果應普遍為社會大眾所共享，即社會大眾的福利應隨經濟發展而提高。因為種種

的社會變遷，我決定做了個調查，訪問年齡層為經歷台灣發展前期直到現在的

20人，以下是我的統計： 
  我的統計（人數：２０人，調查年齡層分布：３６－７２） 
統計結果 覺得好 覺的壞 都有 

人數 ７ ４ ９ 

（人） 
分析：這個結果顯示覺得這樣改變是好的人或是覺得壞的人都沒超過半數，也就  
是說這個轉變並沒有得到多數人的好感，如何讓適應壞處、將它轉變為好，跟我

們的觀念轉變也是有關的，學著樂觀面對，我們將會發現許多不一樣的事值得我

們去體會！ 

 
肆、引註資料 

  01．五年級青春紀念冊全書 

  02．變遷中的台灣正在邁向未來嗎？http://mail.tku.edu.tw/wilhelm/3.htm 
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  03．時代變遷 http://belizeasia.com/fchange.htm 

  04．社會變遷對青少年的影響 http://ccbs.ntu.edu.tw/FULLTEXT/JR-AN/92120.htm 

  05．八大資訊平台 http://clie.ws/bbs/index.php?showtopic=7497 
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